
 G-adviescommissie 
vergaderingen dd. 12/10 (Gent) en 09/11 (Herentals) 
 

Deelnemende verenigingen: 

ARAC, AVLO, BVAC, AVKA, LEBB, LOOI, AVZK, AVLL, ACHL, DEIN 

1. Kampioenschappen 

Seizoen 2024-2025 

KVV/BK veldlopen AMH tgv CC Diest: 16/02/2025 

Het BK van de validen valt nu in november. Voorstel om vanaf 2025 het BK AMH te koppelen 

aan dit BK en het KVV veldlopen AMH te schrappen. 

Er wordt gevraagd om het BK AMH veldlopen dan te voorzien net voor de start van de 

cadetten, als begin dus van het officiële BK. 

BK AMH indoor = G-athletics: 08/12/2024 

Voorstel om de G-indoor met BK AMH indoor vanaf 2026 te organiseren in de periode 15 

februari- 30 maart.  

Piste 

BK VE – terug naar Oordegem, op 14/06/2025 

BK FYS/VI gaat door tgv. het BK AC in Brussel, op 2 en 3/08/2025 

Op basis van ervaringen wordt geadviseerd om het BK van de staande FYS atleten in de 

afstandsnummers (vanaf 800m) te organiseren ter gelegenheid van het BK AMH VE (vanaf 

2025). 

BK 5000m AMH blijft tgv. Memorial Marieke Vervoort, op 05/10/2025 

Seizoen 2025-2026 
- BK veldlopen AMH in november, ter gelegenheid van het BK veldlopen AC 

- BKI AMH in februari / maart 2026 (te bekijken of dit kan geïntegreerd worden in een 

bestaande wedstrijd, bv. BK meerkampen) 

Deelname van atleten met autisme 

De werkgroep kan zich erin vinden dat een BK voor atleten met autisme nog niet aan de 

orde is gelet op het beperkt aantal aangemelde atleten 14j+ met deze classificatie én het feit 

dat autisme geen paralympische classificatie is. 

2. Veldloopafstanden 
Er wordt gevraagd om 2 afstanden te voorzien, zowel bij gewone veldlopen als bij 

kampioenschappen: 

G-veldloop  600m (afstand van de KAN) 

AMH-veldloop  2000m à 2500m (afstand van de MIN) 



3. Opleiding - Begeleider G-atletiek 
De opleiding Begeleider G-atletiek kan steeds door een club aangevraagd worden. De 

federatie voorziet de docent, de club zorgt voor de piste en een lokaaltje. 

Er moeten minstens 6 deelnemers aangemeld zijn om de opleiding te kunnen organiseren. 

De organiserende club kan promotie maken maar de opleiding wordt ook opengesteld voor 

geïnteresseerden van andere verenigingen. 

De opleiding omvat 2 online sessies van ong. 2u en 2 praktijksessies van ong. 4u  

Personen die de Initiator Atletiek opleiding hebben gevolgd zijn vrijgesteld van de eerste 

online sessie. 

Kostprijs: € 50 

Meer info: https://www.atletiek.be/admin/storage/main/begeleider-g-atletiek.pdf  

Er wordt ook gewerkt aan een opleiding “Begeleiden van wheelers” en “Begeleiden van 

bladerunners”. Deze zal vermoedelijk vanaf de zomer ’25 georganiseerd worden. 

4. Classificaties 
Voor atleten met een fysieke of visuele handicap via G-sport Vlaanderen,  Sofie Meneve - 

sofie.meneve@gsportvlaanderen.be  -  infofilmpje 

voor atleten met een verstandelijke beperking attest VE (21) 

voor atleten met autisme  attest AUT (81) 

voor doven en slechthorenden attest AU (91) 

Van zodra de data van de classificatierondes bekend zijn worden deze via de officiële 

berichten verspreid naar de verenigingen. 

Let wel: er is vooraf wel al wat opvolging nodig, het is in het belang van de atleet om een 

classificatieaanvraag zo snel mogelijk op te starten. Er wordt een minimum leeftijd van 14j 

gehanteerd. 

5. GSV als club 
Vooral atleten met een fysieke beperking die niet kunnen begeleid worden in clubverband 

en samen trainen in Gent onder de hoede van Mieke Van Thuyne. 

De aansluiting bij een niet-reguliere atletiekclub is eerder uitzondering dan regel. 

6. Belgische records 
Voor IEDEREEN: melden via paula@atletiek.be met opgave van  

- de prestatie 

- naam  

- club 

- plaats van de prestatie 

- datum van de prestatie 

Bij prestaties in het buitenland en Wallonië: link naar de prestatie bezorgen! 

https://www.atletiek.be/admin/storage/main/begeleider-g-atletiek.pdf
mailto:sofie.meneve@gsportvlaanderen.be
https://www.youtube.com/watch?v=NONGvy574DA
https://www.atletiek.be/admin/storage/main/attest-21-verstandelijke-handicap-.pdf
https://www.atletiek.be/admin/storage/main/attest-81-autismespectrum-.pdf
https://www.atletiek.be/admin/storage/main/attest-91-auditieve-handicap-.pdf


7. Begeleiderskaarten en stickers 
- Eind november worden de begeleiderskaarten en stickers verdeeld op basis van de 

geregistreerde atleten. 

- Er worden voor groepen vanaf 10 atleten extra stickers 21/81 afgeleverd voor 

aansluitingen tussendoor. 

- Nieuwe atleten tijdens het seizoen? Vraag naar extra stickers en/of 

begeleiderskaarten indien nodig.   

- Er wordt door de werkgroep gevraagd om  

o de gewichten van de aangepaste werptuigen te vermelden op de stickers 

o juryleden nog eens te duiden op deze faciliteiten voor bepaalde classificaties  

8. Wedstrijdadministratie  
In Atletiek.nu werden nieuwe categorieën voorzien zodat organisatoren niet de volledige lijst 

van WPA-classificaties moeten opnemen:  

- AMHS voor staande atleten (kunnen verstandelijke, fysieke en visuele zijn) 

- AMHR voor zittende atleten (wheelers of zittende werpers) 

- Framerunnen 

- G-recrea  

Heeft uw vereniging ondersteuning nodig bij de verwerking van G-recrea of AMH-

wedstrijden in Atletiek.nu? Contacteer paula@atletiek.be . 

Overzicht staande atleten: 

WPA 11-12-13 : atleten met een visuele handicap 

WPA 20-21: atleten met een verstandelijke beperking 

WPA 35-36-37-38: atleten met een hersenletsel 

WPA 40-41-42-43-44-45-46 en 61-62-63-64:  atleten met amputaties of ‘andere’ 

WPA 81: atleten met autisme 

Overzicht rolstoelgebonden atleten: 
WPA 31-32-33-34: atleten met hersenletsel 
WPA 51-52-53-54-55-56-57: atleten met ruggenmergletsels en amputaties 

tot en met 54 = wheelen 
          55-57 = zittend werpen 
WPA 71: Framerunners 
 
Dit overzicht zal ook op de website geplaatst worden bij de wedstrijdinformatie. 

9. Wedstrijden 
G-recrea  

gratis en steeds mogelijk om toe te voegen, telt niet als discipline, geen jury, 
geen homologatie 

 
AMH staanden (VE/FYS/VI) 
 - deelname bij valide atleten mogelijk 
 - aanpassingen mogelijk op basis van schema in sportreglementen 

 - WPA erkenning wordt aangevraagd door G-sport Vlaanderen indien zinvol 
voor Vlaamse atleten 

 
 



AMH rolstoelgebonden (FYS) 
 - op basis van noden/mogelijkheden voor de atleten 
 - mondopistes én pistes met regelmatige bochten hebben de voorkeur 
 - vraag vanuit G-sport Vlaanderen naar VAL naar club 

- WPA-erkenning wordt aangevraagd door G-sport Vlaanderen 
 
De WPA-erkenning kan ook op vraag van buitenlandse atleten → WPA erkenning aan te 
vragen en te betalen door de atleet 
 

G-recrea wedstrijden 2025 (geheel of gedeeltelijk G-recrea) 
Om niet in éénzelfde weekend twee G-recrea wedstrijden te hebben werd de kalender 
besproken en aangepast. Onderstaande data zijn richtinggevend, de definitieve data worden 
opgenomen in de wedstrijdkalender (Atletiek.nu). 
27/apr LOOI Rotary G-meeting 
01/mei tVosje G-recrea 
10/mei LEBB G-outdoor Athletics → nieuwe datum 
18/mei ROBA 4de ROBAlympics 
30/mei AVZK Open avondmeeting 
8/jun AVLO FC 
11/jun DEIN G-recrea 
6/jul ASVO Rosine Wallez meeting 
3/aug DALO OM 
6/aug ACP OM 
31/aug DALO OMJ 
20/sep ACHL 4de CRONOS ACHLympics 
4/okt AVLL 4de ALLIANZ Marieke Vervoort 
11/okt RAM Mentalympia 
 

10. Varia 
- Een organisator van een wedstrijd kan bij de inschrijvingen niet zien of er een atleet 

deelneemt met een handicap (als het gaat over een inclusieve deelname, niet bij 

AMH-wedstrijden). Het zou beter zijn dat de classificatie zichtbaar is bij de naam van 

de atleet in Atletiek.nu. 

- ACHL meldt dat de accommodatie in Herentals niet rolstoeltoegankelijk is en ze 

daardoor ook geen wheelerwedstrijden kunnen organiseren. 

- Er wordt gevraagd om een samenvatting van de sportreglementen te voorzien in het 

juryboekje. Gezien het juryboekje maar om de 2 jaar vernieuwd wordt zal alvast een 

overzicht gemaakt worden dat toegevoegd wordt aan het klipmap-blad voor  

juryleden én de info zal verspreid worden naar de juryleden. 

- Vraag om meer infosessies in de regio van Herentals te organiseren.  

Gezien ook West-Vlaamse ontbraken zal hier de nodige aandacht aan gegeven 

worden. 


