
  

 
  

 
  
GEZOCHT: EXPERTISE BIJ DE OPMAAK VAN ‘MENTALE LEERLIJNEN’ VOOR ATLETIEK 
VLAANDEREN   
In het kader van het project ‘Boost je sportmodel’ werken we vanuit de federatie aan de opmaak van 
verschillende ontwikkelingslijnen.  
Dit project is tweeledig:  

- Uitwerken van een theoretische ontwikkelingslijn  
- Vertalen naar concrete praktijkproducten op het veld (richting coach, atleet, ouders, club, 

etc.)  
  
Eén ontwikkelingslijn daarvan is de ‘mentale ontwikkelingslijn’ waarbij we van jeugd t.e.m. topsport 
(breedtesport, jeugd, competitie en topsport) een ontwikkelingslijn willen ontwikkelen en uitrollen.  
We zoeken echter de nodige professionele expertise om deze ontwikkelingslijn mee vorm te geven  
a.d.h.v. gezamenlijke werkgroepvergaderingen. Dit kan overdag of in de avond gepland worden op ons 
hoofdkantoor in Brussel (afhankelijk van de beschikbaarheid van de kandidaten). In de 
werkgroepvergadering wordt verder de aanpak van deze ontwikkelingslijn bekeken en uitgewerkt.   
  
Beantwoord jij aan 1 of meerdere van onderstaande kenmerken, dan kan jij zeker in aanmerking 
komen voor deze werkgroep!  

- Kinderpsycholoog  
- Jeugd- of jongerenpsycholoog  
- Mental coach  
- Sportpsycholoog  

  
Het is een must om onze sport goed te kennen en dus verbonden te zijn aan een atletiekclub of onze 
federatie als bv. atleet, ouder, bestuurslid, trainer, vertrouwenspersoon etc.   
Er wordt vanuit de federatie een kilometervergoeding en professionele verloning aangeboden bij het 
instappen in dit project.   
 
Wens je je kandidaat te stellen. Verstuur dan een kort motivatiebericht en CV naar Sietske Lenchant 
(sietske@atletiek.be) 
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