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Athletics HORAIRE DETAILLE / SPORTTECHNISCH TIJDSCHEMA

\

BELGISCH KAMPIOENSCHAP JUN/BEL
CHAMPIONNATS DE BELGIQUE JUN/ESP
Ninove (VITA), zo/di 8/9 2024

* Les séries sont maintenues mais sont facultatives. Un athléte a le choix de participer ou non aux séries sans avoir
d’incidence sur la finale.

* De reeksen zijn optioneel. De atleet heeft de keuze om wel of niet deel te nemen aan de reeksen, zonder dat dit invioed
heeft op de finale.

CONFIRMATION | CHAMBRE | HEURE DE SERIE
AU PLUS TARD D'APPEL L'EPREUVE EPREUVE CAT. SEXE FINALE PODIUM
9.00 9.40 10.00 Javelot ESP H 11.20
9.00 9.50 10.00 100m JUN F S
9.05 9.45 10.05 Poids JUN F 11.20
9.10 9.50 10.10 Longueur JUN H 11.30
9.10 10.00 10.10 100m ESP F S
9.15 9.55 10.15 Hauteur JUN/ESP F 12.25
9.20 9.40 10.20 Perche JUN/ESP F 12.30
9.20 10.10 10.20 100m JUN H S
9.30 10.20 10.30 100m ESP H S
9.40 10.30 10.40 400m H JUN F FD 11.35
9.50 10.40 10.50 400m H ESP F FD 11.40
9.55 10.35 10.55 Longueur ESP H 12.25
10.00 10.40 11.00 Javelot JUN H 12.40
10.00 10.50 11.00 400m H JUN H FD 12.35
10.05 10.45 11.05 Poids ESP F 12.40
10.10 11.00 11.10 400m H ESP H FD 12.35
10.20 11.10 11.20 800m JUN F FD 12.45
10.25 11.15 11.25 800m ESP F FD 12.50
10.35 11.25 11.35 800m JUN H FD 12.50
10.40 11.30 11.40 800m ESP H FD 12.55
10.45 11.25 11.45 Longueur JUN F 13.00
10.50 11.40 11.50 100m H JUN F S
11.00 11.50 12.00 100m H * ESP F S
11.00 11.40 12.00 Disque JUN F 13.50
11.10 12.00 12.10 110mH JUN H S
11.20 12.10 12.20 110mH * ESP H S
11.45 12.25 12.45 Longueur ESP F 14.20
12.00 12.40 13.00 Disque ESP F 14.25
13.00 13.40 14.00 Hauteur JUN/ESP H 15.25
13.00 13.40 14.00 Javelot JUN F 15.25
- 13.50 14.00 110m H ESP H F 15.30
- 13.55 14.05 110m H JUN H F 15.30
13.05 13.45 14.05 Poids JUN H 15.25
13.15 13.35 14.15 Perche JUN/ESP H 16.40
- 14.05 14.15 100m H JUN F F 15.40
- 14.15 14.25 100m H ESP F F 15.40
13.30 14.10 14.30 Triple JUN + ESP H 15.55
13.30 14.20 14.30 400m JUN F FD 15.45
13.40 14.30 14.40 400m ESP F FD 15.45
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13.50 14.40 14.50 400m JUN H FD 15.50
14.00 14.50 15.00 400m ESP H FD 15.50
14.00 14.40 15.00 Javelot ESP F 16.10
14.05 14.45 15.05 Poids ESP H 16.10

- 15.00 15.10 100m JUN F F 16.05

- 15.05 15.15 100m ESP F F 16.05

- 15.10 15.20 100m JUN H F 16.05

- 15.15 15.25 100m ESP H F 16.05
14.30 15.20 15.30 1500m JUN F FD 16.30
14.40 15.30 15.40 1500m ESP F FD 16.30
14.40 15.20 15.40 Triple JUN F 16.45
14.45 15.35 15.45 1500m JUN H FD 16.30
14.55 15.45 15.55 1500m ESP H FD 16.30
15.00 15.40 16.00 Disque JUN H 17.45
15.00 15.50 16.00 5000m JUN/ESP F FD 16.50
15.20 16.10 16.20 5000m JUN H FD 17.50
15.25 16.05 16.25 Triple ESP F 17.50
15.40 16.30 16.40 5000m ESP H FD 17.50
16.00 16.40 17.00 Disque ESP H 18.00
16.00 16.50 17.00 200m JUN F FD 18.05
16.15 17.05 17.15 200m ESP F FD 18.05
16.30 17.20 17.30 200m JUN H FD 18.05
16.45 17.35 17.45 200m ESP H FD 18.05
17.00 17.50 18.00 3000m Steeple | JUN/ESP F FD 18.15
17.15 18.05 18.15 3000m Steeple | JUN/ESP H FD 18.15
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